Viacinze Nel Mondo Gli specialisti
del viaggio st misura

Nepal, Annapurna 21 Giorni

Questo tour ¢é da considerarsi molto impegnativo porta in mezzo all'’Annapurna Himalaya, fino
alla vetta del Mesokanto. Nel cuore del massiccio dellAnnapurna e sul lago Tilichio prima di
raggiungere Manang nella valle del Marsyandi Khola. Da qui si sale fino al campo base del Chulu
East per scalare questa vetta relativamente difficile, spesso ricoperta di neve sul tratto finale. Si
risale per ultimo il passo del Thorong La per rientrare a Jomosom. Pokhara ¢ il luogo giusto per
finire questo tour molto bello prima di rientrare a Kathmandu. Un tour alpino impegnativo
tecnicamente, ma molto spettacolare!

PROGRAMMA VIAGGIO

01 Arrivo a Kathmandu. Dopo l'arrivo incontro con il nostro staff che vi dara assistenza per il
trasferimento in albergo. Se l'arrivo ¢ di mattina, ¢ possibile una visita guidata introduttiva della
citta. Pernottamento in albergo.

02 Kathmandu — Pokhara. Trasferimento privato in autovettura, percorrendo la strada che collega
le valli di Kathmandu e Pokhara lungo le valli Trisuli e Marsyagandi fino a raggiungere la cittadina
di Pokhara (210 km, ca 6 ore) Pernottamento in albergo.

03 Pokhara — volo per Jomosom. Presto la mattina trasferimento in aeroporto e volo per Jomosom
da dove si iniziera un breve trek per Marpha (2670 m). Marpha e un bellissimo villaggio del popolo
dei Thakhali. Pernottamento in lodge molto semplice, cena.

04 Marpha - Thinigaon. Trek da Marpha a Thinigaon (2900 m), ai piedi del massiccio
dellAnnapurna Himal. Tappa di acclimatazione. Pernottamento in lodge semplice.

05 Thinigaon - Kaisang. Da Thinigaon saliamo la valle del Thini Khola per Kaisang (3500 m).
Tappa di acclimatazione. Pernottamento in campo tendato.

06 Kaisang. Tappa di acclimatazione e relax davanti al panorama sul Himalaya del Dhaulagiri (8167
m). Pernottamento in campo tendato.

07 Kaisang - Chaurikharka. Da Kaisang salendo per Chaurikarkha (4320 m). Tappa di
acclimatazione. passeggiate in quota per godere del panorama sul Dhaulagiri (8167 m).
Pernottamento in campo tendato.

08 Chaurikharka — Mesokanta La - Tilichio. Risalendo il Dhaulagiri e la valle del Kali Gandaki
raggiungendo il valico del Mesokanta La (5121 m), da dove si aprono nuovi e spettacolari panorami
di alta montagna. Si discende al lago Tilichio (4920 m) Pernottamento in campo tendato.

09 Tilichio - Southern Tilichio Lake Camp. 1l prossimo "passo” ci attende al Tilicho - Eastern Pass
(5180 m) con possibilta di salire una vetta minore (5340 m) con stupenda vista su tre ottomila e
ben 10 settemila prima di raggiungere il “Southern Tilichio Lake Camp” a quota 4700 m.
Pernottamento in Lodge semplice.
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10 Southern Tilichio Lake Camp — Manang. Dal Southern Tilichio Lake Camp discendiamo via
Khansang nella valle del Marsyangdi a Manang (3500 m), capitale del Nyeshang. Pernottamento in
Lodge semplice.

1_Manang - Ngawal. Si scende per il vecchio villaggio di Braga con il suo famosa Gompa

(monastero) prima di raggiungere Ngawal (3700 m). Pernottamento in Lodge semplice.

12 Ngawal — Campo Base Chulu. Da Ngawal saliamo al primo Campo Base Chulu a 4400 m.
Pernottamento in campo tendato.

13 Campo Base Chulu — Chulu High Camp. Giornata di salita al Chulu High Camp a quota 5300
m. 1l Panorama sull’Annapurna Himal, sul Manaslu Himal e le numerose vette & promettente per la
salita in vetta al Chullu East. Pernottamento in campo tendato.

14 Chullu High Camp — salita al Chulu East (6558 m). Salita al Chulu East (6558 m), si sale sulla
spalla fra Chulu East e Chulu Far East (6059 m) per raggiungere la vetta anche con laiuto di corde
fisse se necessarie. Dopo la salita si discende al Campo Base. Pernottamento in campo tendato.

15 Campo Base Chullu — Manang — giorno di riserva. Giorni di riserva per la salita o rientro per
Manang. Pernottamento in campo tendato o lodge semplice.

16 Manang — Thorong Phedi. Si prosegue il trek per giungere al Thorong Phedi (4450 m), ai piedi
del passo. Pernottamento in lodge semplice.

17 Thorong Phedi BC — Muktinath. Prima del sorgere del sole si riparte per affrontare la salita
impegnativa in alta quota per il passo del Thorong La (5416 m). 1l panorama che offre viste
mozzaffiato sull’'Himalaya del Dhaulagiri, Annapurna, Damodir. Dal passo la lunga discesa porta
infine a Ranipauwa e Muktinath (3800 m).Pernottamento in lodge semplice.

18 Mukthinath - Jomosom. Si discende su un sentiero facile passando dai villaggi di Jharkot e
Kagbeni per raggiungere il fondovalle il vill Kali ggio di Gandaki (2800 m) e poi Jomosom (2700
m) Pernottamento in lodge semplice.

19 Jomosom — Pokhara. La mattina presto volo interno per Pokhara dove, dopo lunghe notti
"difficili" in campi tendati o in lodge "spartini”, ci sistemeremo in una struttura alberghiera per
godere di una bella e confortevole doccia! Giornata a libera disposizione in Pokhara. Pernottamento
in albergo.

20 Pokhara - Kathmandu. Giornata a disposizione o di riserva per i voli da Jomosom. Nel
pomeriggio trasferimento in aereoporto e volo per Kathmandu sistemazione in hotel,
pernottamento .

21 Partenza da Kathmandu/estensione viaggio Giornata a libera disposizione/estensione tour o
secondo il volo di partenza, trasferimento in aeroporto.
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Note:

questo tour puo essere realizzato fra l'altro anche con scalate al Chullu West (6419 m) oppure
Pisang Peak (6091 m) 1 Voli interni in Nepal richiedono giornate di riserva, i giorni previsti
nell'itinerario sopra sono basati su media.

11 tour sara adeguato ai voli intercontinentali del cliente e per richiesta anche nella durata, tipologia
e qualita dei servizi singoli. Si consiglia di inviare sempre una richiesta via mail, per avere tutti i
dettagli del tour, i documenti necessari e il periodo di quando effettuare il tour.

Si consiglia inoltre vivamente di tenere a mente che i nostri tour in questo sito proposti, sono solo
delle semplici "idee di viaggio" che possono essere modificate secondo ogni vostra singola esigenza.
non esitate a contattarci.
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